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Unterricht in Fairness

Worte statt Gewalt

Hanau. Fir eine erfolgrei-
che Fortflihrung des Lions
Quest-Programms an der Otto-
Hahn-Schule (OHS) ermogli-
chen der Hanauer Lions Club
und der Férderkreis der OHS
finf Lehrkraften die Teilnah-
me an einem Einfiihrungsse-
minar in das Lions Quest-Pro-
gramm,. Dieses Programm zum
Training sozialer, emotionaler
und kommunikativer Kompe-
tenzen ist fester Bestandteil
des Unterrichts in den Klassen
5 und 6 der Europaschule.

Dank grolziigiger Unterstiit-
zung des Hanauer Lions Clubs
und des Forderkreises der OHS
konnen fiinf Klassenlehrerin-
nen und Klassenlehrern der
aktuellen Klassen 5 an einem
Lions Quest-Einflihrungssemi-
nar teilnehmen. Die Lehrkraf-
te werden hier drei Tage lang
intensiv {iber die wichtigsten
Inhalte, Methoden und Ziele
des Lions Quest-Programms in-
formiert und erfahren, wie sie
das Programm in ihren Lern-
gruppen angemessen umset-
zen koénnen. Nach dieser
Grundausbildung haben die
Lehrkrédfte weiterhin die Mdog-

lichkeit, an der Lions Quest-
Praxisbegleitung  teilzuneh-
men, bei der es einerseits zu
einem Erfahrungsaustausch
mit Lehrerinnen und Lehrern
anderer Schulen kommt und
andererseits eine bedrfnisori-
entierte Beratung durch Fach-
leute erfolgt. Fir den Main-
Kinzig-Kreis findet diese mo-
natliche Veranstaltung, begin-
nend am 5. November, wie
auch in den letzten Schuljah-
ren wieder an der OHS statt.

- Das Lions Quest-Programm
«Erwachsen werden” wird
schon seit vielen Jahren als
Trainingsprogramm in den
Klassen 5 und 6 aller Schulfor-
men der OHS erfolgreich ein-
gesetzt. Ziel dieses Programms
ist vor allem die FOrderung der
sozialen und kommunikativen
Kompetenzen der Schilerin-
nen und Schiler. Die Madchen
und Jungen werden in den ein-

mal wochentlich stattfinden--

den Lions Quest-Unterrichts-
stunden, die fester Bestandteil
des Stundenplans sind, unter-
stitzt und sensibilisiert, um
soziale und emotionale Fahig-

keiten zu entwickeln, die ih-

('(Mq wner @o&f-

Lokales

nen das Erwachsenwerden in
einer immer komplizierter
werdenden, herausfordernden
Umwelt erleichtern. Die Ver-
mittlung dieser so genannten
oLife Skills* erfolgt unter ande-
rem durch die Behandlung der
Lions Quest-Themenschwer-
punkte ,Starkung des Selbst-
bewusstseins”, ,Mit Gefiihlen
umgehen” oder ,Es gibt Versu-
chungen: Entscheide Dich".
Zusdtzlich bietet das Lions
Quest-Programm eine Samm-
lung von Aktivierungsspielen
sowie Ubungen zum Abbau
von Spannungen und zur For-
derung der Konzentration, die
sogenannten .Energizer”.

1m Hinblick auf die Heraus-
forderungen der Gesellschaft
ist das Lions Quest-Programm
als fester Bestandteil schuli-
scher Erziehung an der Otto-
Hahn-Schule fiir Lehrkréfte,
Eltern und Schiler nicht mehr
wegzudenken. Ich begrile es
deshalb umso mehr, dass die
Lions Quest-Praxisbegleitung
auch in diesem Schuljahr fort-
gefihrt wird®*, kommentiert
Direktor Wolfgang Schrdoder.



